MOBILT ULTRALJUD




Vad ar ultraljud

 Hogfrekventa ljudvagor skickas in i kroppen
* Vagorna reflekteras eller passerar vavnader

* De reflekterade vagorna registreras och
omvandlas till en bild

Oslo november 2011



Exempel pa anvandningsomraden i
diagnostiken

* Fosterdiagnostik
 Vid patologisk vatskeansamling i thorax/buk
* Vid obstruktion av gallvagar/urinvagar

— orsaken till obstruktion kan ofta pavisas
— remiss till respektive specialistklinik
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Malgrupper for mobilt ultraljud

e Cancersjuka patienter som behandlas i
hemmet

 Aldre patienter pa dldreboenden eller i
hemmet
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Blodpropp

* Blodpropp ar en av de vanligaste
fragestallningarna for mobilt ultraljud

* Patienterna ar ofta sangliggande vilket latt kan
leda till blodpropp
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Blodpropp

Det ar lika vardefullt att pavisa som att
utesluta blodpropp

Vid pavisad blodpropp kan behandling startas
direkt

Om blodpropp kan uteslutas sa slipper
patienten en ondodig transport till och fran
sjukhus vilket medfor

Avlastning av akutmottagningar
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Tappning av ascites (vatska i buken)

* Ultraljudsassistans vid tappning av ascites,
for markering av lampligt stickstalle vid
tappningen.
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Arbetssatt med mobilt ultraljud

Arbetssattet har utvecklats enligt onskemal fran

* Remittenter
* Patienter

* Personal

* Anhoriga
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Bestallning av mobilt ultraljud

Vanligast ar bokning via mobiltelefon direkt
hos radiologen

Mojliggor en kostnadsfri konsultation

Annan typ av undersdkningsmetod kan vara
lampligare for patienten

Vid storskalig verksamhet bor detta reserveras
endast for akuta fall
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Remiss och arkivering

Remis + en kopia ska ligga hos patienten

Definitivt svar lamnas pa remissen till
personalen pa plats

Kopian anvands sedan till registrering i RIS

Bildmaterialet arkiveras i PACS, det finns aven
moijlighet att lagga bilderna pa en CD-R som
medfdljer patienten
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Avgifter

 Mobilavgift

— Bara 1 mobilavgift oavsett antalet patienter som
undersoks vid samma vardinrattning

* Undersokningsavgift

— Konstant oavsett antalet undersdkta organgrupper
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Besok i patientens hem

 Nastan alltid i sallskap med patientens
behandlande lakare eller skoterska

e Eller med anhoriga narvarande — aldrig ensam
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Antal
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Utforda undersdkningar

Buk

185

67

Thorax

Karl

Annat




Vantetid for undersokning

300

253

250

200

200 -

167

150 -

100 +

3

Samma dag 1dag 2 - 4 dagar 5 -8 dagar Over 8 dagar
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Antal patienter

Aldersférdelning
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Plats for undersékning

B Patientens bostad

BVardinrattning




Antal undersdkningar

120

Vanliga diagnoser / atgarder

100

80 -

60 -

40

20 -

Ascitestappning

DVT DVT - misstanke ej bekraftad

104

19

Hydronefros
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— Den storsta svarigheten ar inte att fa folk
att acceptera nya idéer, utan att fa dem att
overge de gamla.

John Maynard Keynes (1883-1946)
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